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Voorwoord

Voor u ligt het rapport “Kantelen”. Dit rapport is tot stand gekomen op verzoek en 
onder verantwoordelijkheid van de Arnhemse Voetbal Federatie 

Het rapport is gerealiseerd door een drietal voorzitters van Arnhemse amateur 
voetbalverenigingen. Aanleiding hiervoor was de negatieve tendens binnen het 
Arnhemse voetbal en de berichtgeving hierover. 

Door dialoog en communicatie willen we de negatieve spiraal kantelen naar het 
positieve, zodat voor alle partijen een weekend voetbal weer sportief en plezierig 
verloopt.

Bestuur AVF

De werkgroep

Tijdens de wijkvergadering - zuid van de AVF - werden 3 voorzitters benoemd voor 
een werkgroep om een plan van aanpak te maken tegen de negatieve invloeden op 
en om de voetbalvelden in Arnhem. De vergadering ging akkoord met het benoemen 
van Ben de Ridder (MASV), Henk Bouwman (Arnhemia) en Eric Awater (v.v.Eldenia).
Het plan van aanpak werd in een aantal werkavonden op papier gezet en in mei 
gepresenteerd aan alle verenigingen tijdens de AVF vergadering. 
De verenigingen waren van mening dat het plan verder uitgewerkt diende te worden, 
dit om een aantal zaken te verfijnen en aan te scherpen.
Het plan kreeg de naam “Kantelen”. Waarom Kantelen? Het plan moet een proces in 
gang brengen, bij alle Arnhemse voetbalverenigingen, dat er voor zorgt dat het 
voetbalklimaat kantelt, dat het voetbal weer voetbal wordt, dat iedereen zich aan de 
gedragcodes houdt die belangrijk zijn om het voetbal weer gezond te maken en te 
houden. Voor sporters, ouders, trainers / leiders, bestuurders, scheidsrechters en 
toeschouwers.
Het is niet de bedoeling om op de stoel van de KNVB Tuchtcommissie te gaan zitten 
en die zaken te beoordelen die vallen onder tuchtzaken. Het is het gebeuren er 
omheen en de randvoorwaarden die geschapen dienen te worden om een wedstrijd 
goed en plezierig te kunnen laten verlopen.
In deze brochure vindt u de verdere uitwerking van “Kantelen” in het plan van 
aanpak.

DOELSTELLING
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De doelstelling is om het negatieve karakter van het Arnhems voetbal om te buigen 
en gezamenlijk toe te werken naar een positief Arnhems voetbal product met het 
benadrukken van gewenst en positief gedrag m.b.v. ‘Kantelen’.

PLAN VAN AANPAK:

 Reglement
o Commissie
o Gedragsregels

 Gedragscodes
o Belonen / straffen bijlage 1

 Procedure
o Melding
o Vastlegging bijlage 2
o Beoordeling

 Communicatie
o A1 poster aan de poort bijlage 3
o Binnen de club (sites / clubblad)
o Kaarten bijlage 4

 Vitesse BVO
 Media
 Overige zaken
 Bijlagen

REGLEMENT

DE COMMISSIE “KANTELEN“:
 Heeft zitting voor 1 seizoen;
 Steeds wisselende voorzitters (3);

o commissie werkt onder verantwoordelijkheid AVF
 Instellen commissie op alfabet;
 Voorzitter, secretaris, algemeen lid, met taakverdeling;
 Commissie behandelt meldingen van ongewenst gedrag die via 

verenigingssecretaris aan AVF gemeld worden;
 Beoordeling volgt op basis van hoor en wederhoor;
 Melding alleen van die zaken die vallen buiten de Tuchtzaken KNVB;
 Melding wordt vastgelegd in databank;
 Aanpak / beoordeling belonen met pluspunten.

GEDRAGSREGELS

Pagina 2 van 17 Dit document is samengesteld door de commissie “KANTELEN” 
In samenwerking met alle Arnhemse voetbalverenigingen onder verantwoordelijkheid van de AVF



1. Toon respect voor anderen! 
2. Bij thuiswedstrijden een goede gastheer, bij uitwedstrijden een 

goede gast! 
3. Respect voor ieders eigendommen en aansprakelijk voor zelf 

aangerichte schade!
4. Gedraag je conform de regels voor ‘alcohol in sportkantines’! 
5. Respecteer de geldende rookverboden op sportcomplexen! 
6. Respecteer het verbod op soft- en hard drugs! 
7. Onthoud je van ongewenste (seksuele-) intimidaties tegenover anderen! 
8. Accepteer een opgelegde straf door scheidsrechter, club of KNVB!
9. Spreek een ander aan op ontoelaatbaar gedrag! 
10.Meld een duidelijke overtreding van deze gedragsregels bij de 

vertrouwenspersoon/bestuur van je club ! 
11.Leef de verenigingsregels na en ben aanspreekbaar op wangedrag!
12.Communiceer op basis van openheid en eerlijkheid,

dus MET elkaar en niet OVER elkaar! 
13.Respecteer de gezagsverhoudingen binnen je club!
14.Hanteer goede omgangsvormen en draag deze uit!

Gedragscodes vormen een nadere uitwerking van de gedragsregels

Gedragscodes gelden in meer of in mindere mate voor bepaalde doelgroepen. 
Immers, voor ouders gelden andere codes dan voor jeugdleden. Hierdoor krijgt elke 
groep eigen verantwoordelijkheden, waar ze ook op aangesproken kunnen worden. 

Wij onderscheiden specifieke gedragscodes voor:

1. sporters
2. ouders/verzorgers
3. trainers/leiders
4. bestuurders
5. scheidsrechters / wedstrijdleiders
6. toeschouwers

1. Sporters

Speel met respect voor jezelf, je teamgenoten en je tegenstanders.
Speel volgens de bekende of afgesproken wedstrijdregels.
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Vind eerlijk en prettig spelen belangrijk en presteer zo goed mogelijk binnen
jouw eigen mogelijkheden.
Accepteer de beslissingen van de scheidsrechter.
Beïnvloed de scheidsrechter niet door onbehoorlijke taal of agressieve
gebaren en woorden.
Laat je niet ontmoedigen door een nederlaag.
Feliciteer de tegenstander met het behaalde succes als jezelf de verliezer bent.
Eventuele onsportiviteit van de tegenstander is nooit een reden om zelf
onsportief te zijn.
Spreek je medespelers gerust aan op onsportief of onplezierig gedrag.
Heb de moed om je eigen fouten of tekortkomingen met anderen te bespreken.
Respecteer het werk van diegenen die ervoor zorgen dat je kunt trainen en 
wedstrijden kunt spelen. Dit is namelijk niet zo vanzelfsprekend!

2. Ouders / verzorgers

Forceer een kind, dat geen interesse toont, nooit om deel te nemen aan een sport.
Bedenk dat kinderen sporten voor hun plezier en niet voor het uwe.
Moedig uw kind altijd aan om volgens de regels te spelen.
Leer uw kind dat het resultaat van elke wedstrijd wordt geaccepteerd.
Steun een kind en geef het geen negatieve kritiek als het een fout heeft gemaakt 
of een wedstrijd heeft verloren.
Val een beslissing van de scheidsrechter/wedstrijdleider niet af en trek nooit de 
integriteit van deze personen in twijfel.
Ondersteun alle pogingen om verbaal- en fysiek geweld tijdens sportactiviteiten te 
voorkomen.
Erken de waarde en het belang van functionarissen en vrijwilligers binnen de 
vereniging. Zij geven hun tijd en kennis om het sporten van uw kind mogelijk te 
maken.

3. (Jeugd-)trainers/leiders

Wees redelijk in uw eisen t.a.v. de tijd, de energie en het enthousiasme van
jeugdige spelers. Bedenk dat jongeren ook andere interesses hebben.
Leer uw spelers dat spelregels afspraken zijn die voor iedereen gelden.
Gun alle spelers bij benadering dezelfde speeltijd.
Bedenk dat jongeren voor hun plezier spelen en iets willen leren.
Gebruik passend taalgebruik en maak kinderen niet belachelijk bij fouten of 
verlies van een wedstrijd.
Winnen én verliezen zijn een onderdeel van het spel.
Zorg voor deugdelijk en veilig materiaal.
Ontwikkel respect voor medespelers, tegenstanders en scheidsrechter.
Blijf op de hoogte van de beginselen van goede en bij kinderen passende training.

        
4. Bestuurders

Voer beleid dat gericht is op sportiviteit/fair play binnen uw vereniging en 
houdt toezicht op een correcte en consequente naleving door betrokkenen.
Evalueer het beleid periodiek en stuur waar nodig bij.
Stel kaderleden in de gelegenheid om zichzelf verder te ontwikkelen op gebied 
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van coaching, wedstrijdbegeleiding, wedstrijdleiding etc.
Zorg ervoor dat ouders, trainers, sponsors, deelnemers, vrijwilligers, etc. zich 
bewust zijn van hun invloed en verantwoordelijkheid m.b.t. fair play in sport en spel.

 5. Scheidsrechters / wedstrijdleiders

Pas de regels toe volgens de KNVB richtlijnen en beoordeel ze op niveau en 
kwaliteit van de wedstrijd.
Zorg ervoor dat het plezier in het spel niet verloren gaat door veel en onnodig in 
te grijpen.
Geen woorden maar daden. Uw eigen gedrag dient te allen tijde sportief te zijn.
Wees beslist, objectief en beleefd bij het constateren van fouten.
Beoordeel opzettelijk, goed getimed "foul play" als onsportief.

6. Toeschouwers

Bedenk dat de jeugd voor haar eigen plezier deelneemt aan georganiseerde 
sportbeoefening. De jeugd doet dit niet voor uw vermaak, noch zijn de sporters 
miniprofsporters.
Gedraag u op uw best. Vermijd het gebruik van grof, beledigend en/of andersoortig 
incorrect taalgebruik aan het adres van spelers, trainers, leiders, scheidsrechters etc.
Toon enthousiasme over goed spel van zowel uw eigen team als het gastteam.
Toon respect voor de tegenpartij. Zonder hen zou er geen wedstrijd zijn.
Benader sporters nooit belachelijk bij fouten of verlies van een wedstrijd.
Veroordeel elk gebruik van geweld.
Respecteer en accepteer beslissingen van scheidsrechters / wedstrijdleiders.
Wees altijd sportief. Goed voorbeeld doet goed volgen.

BELONEN / STRAFFEN:

 Ieder bij de AVF aangesloten vereniging doet mee 
 Ieder bij de AVF aangesloten vereniging doet een inleg van € 250,- 

  bij de AVF.
 Aan de hand van een puntensysteem worden er boetes opgelegd en op de 

inleg in mindering gebracht.
 Boetepot wordt besteed aan een goed doel, te bepalen door de 

vereniging(en) met de minste boetes.
 Voorstel: verdubbeling door  Gemeente en/of anderen.
 Rest bedrag blijft staan en wordt weer aangevuld tot € 250,- voor nieuw 

seizoen.

PROCEDURE
Meldingsformulier: 

Hierbij meldt, ___________________________________
aan de secretaris een overtreding van de gedragscodes 
bij (naam vereniging):

___________________________________________ (naam)
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Datum overtreding: ______________  Gedragscode: 
`                                       

                                       
Overtreding van de gedragsnormen bij (naam vereniging) door:

o gebrek aan respect ( in ruimste zin), blijkend uit:
 

_____________________________________________________________________

o niet accepteren van een beslissing, blijkend uit:

____________________________________________________________________

o discriminatie, in de vorm van:

____________________________________________________________________

o vernielzucht, in de vorm van:

____________________________________________________________________

o diefstal (korte omschrijving):

____________________________________________________________________

o provoceren/uitdagen (korte omschrijving):

____________________________________________________________________

o niet-nakomen van afspraken; met de volgende omschrijving:

____________________________________________________________________

o agressief gedrag in woord en daad, blijkend uit de volgende omschrijving:

____________________________________________________________________

o overige overtredingen:

____________________________________________________________________

Dit formulier wordt alleen door de secretaris beoordeeld en gestuurd naar de AVF: 06-…..
Kopie van het meldingsformulier voor melder
Over bovenstaand voorval is door de secretaris op (datum)____________________ contact 
geweest met de desbetreffende persoon en/of ouders.

Wordt betrokkene disciplinair gestraft? Zo ja, in welke vorm?
De mogelijkheden aankruisen en omschrijven. Heb je te weinig ruimte dan kun je op de achterkant 
van deze pagina je tekst noteren. Ook kun je er een eigen verklaring aan vastnieten

COMMUNICATIE

Om het project “ KANTELEN ” goed onder de aandacht te brengen is het 
noodzakelijk dat een ieder die gast is op het voetbalcomplex hiermee 
geconfronteerd wordt. 

A1 poster: op elk voetbalcomplex in de gemeente Arnhem hangt een poster die bij 
binnenkomst door een ieder kan worden opgemerkt.
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Binnen de club: kan er gebruik gemaakt worden van de internetsite of het clubblad. 

Kaarten: gaan uitgereikt worden aan de doelgroepen.

VITESSE BVO

De gedachte is om het Arnhems voetbal en dit systeem te stimuleren d.m.v. steun 
van Vitesse in de vorm van een ambassadeurschap. 

Mogelijke optie: 
Een lid van de commissie bezoekt samen met steeds een andere speler van Vitesse 
1 keer een thuiswedstrijd van alle bij de AVF aangesloten verenigingen.
Bij dat bezoek dragen we een jas met de opdruk “Arnhem voetbalt sportief “ en 
deelt de speler van Vitesse eventueel handtekeningen uit en geeft de spelers en wat 
toeschouwers een pen met dat opschrift, zo houden we het hele jaar het project 
onder de aandacht.

Taak invulling zal nader moeten worden uitgewerkt in goed overleg.
Contact en bemiddeling in eerste instantie door AVF

MEDIA

De media betrekken in deze opzet.
Vooraf een gesprek komen met de hoofdredacteur van de sportafdeling van de 
Gelderlander i.v.m. de manier van verslaggeving.
Vast aanspreekpunt bij de Gelderlander die dit verhaal goed kan begeleiden en 
uitdragen.
Omroep Gelderland, stadsomroep en de regionale kranten (Arnhemse koerier, 
Gemeente nieuws, Zondagskrant, Kabelkrant) en verenigingen in KNVB District Oost 
worden per brief geïnformeerd.

OVERIGE ZAKEN

Het plannen van een gezamenlijke start, voorafgegaan door de aftrap bij Vitesse.
Pas starten als alles klaar is bij een van te voren afgesproken datum, van een start 
weekend, van een compleet voetbalprogramma na de winterstop 2007-2008. 

CONCLUSIE

Dit project kan alleen slagen als het een breed draagvlak heeft van:

 Alle Arnhemse voetbalverenigingen
o Uitvoeren plan van aanpak

 De AVF
o Stimuleren betrokkenheid
o Bewaking en uitvoering project

 Media
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o Positieve berichtgeving
o Frequent publiceren 
o Vast aanspreekpunt

 Vitesse BVO
o ambassadeurschap

 De gemeentelijke instanties
o Financiële ondersteuning

 De politiek 
o Steun en vertrouwen in project
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BIJLAGE 1

Sept Okt Nov Dec Jan Feb Mrt Apr Mei Jun Gem Totaal
Arnhemia VV 1 5 -1 -1 -4 -1 -1 -1 -1 -1 -1 -5

Arnhemse Boys 0 
AZ 2000 0 

Eendracht 0 
Eldenia 1 5 -1 2 2 9 

Elsweide 0 
ESA 0 

MASV 1 5 -1 -2 -3 1 1 2 
Oranje Sc 0 

Paasberg De 0 
Presikhaaf FC 0 

SML 0 
VDZ 0 

Vitesse 1892 0 
ESCA 0 

Totaal AFV 3 15 -1 -2 -5 -3 -1 -2 2 0 1 6 

Gem Mnd 1 5 -1 -1 -3 -2 -1 -1 1 0 -1 0 

Puntensysteem:

Bestuur  - / - 5 Ouders - / -  2 1 Punt  € 2
Clubscheidsrechter  - / - 4  Overig  1       

Kaderleden  - / - 3
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BIJLAGE 2

Routing meldingsformulier:

 Melding
 Vastlegging
 Beoordeling

o Doorlooptijd 3 weken
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Melder Secretaris

Melden Secretaris
- secretaris van de 

vereniging 
controleert of alle 
relevante rubrieken 
op het 
meldingsformulier 
zijn ingevuld

- kopie voor melder

Betrokken club
- beoordeelt 

meldingsformulier
- onderneemt – 

zonodig actie-
- zonodig verweer 

opstellen
- kopie dossier naar 

AVF

Betrokken club reageert 
niet!

Meldingsformulier
- secretaris stuurt het 
meldingsformulier – 
eventueel – met toelichting 
naar de AVF

AVF
- ontvangt dossier van 

betrokken club
- maakt kopie voor 

dossier - AVF - 
- stuurt afschrift naar 

commissie

AVF
- 2 weken na melding 

geen reactie 
betrokken club dan 
actie naar commissie

AVF
- maakt kopieën voor 

dossier
- stuurt  

meldingsformulier 
met begeleidend 
schrijven naar 
betrokken club

- stuurt dossier naar 
commissie

Commissie
- beoordeelt dossier
- optie: bezoek 

betrokken club
- bepaalt punten + / -
- werkt punten 

overzicht bij
- dossier naar AVF

Commissie
- commissie neemt 

contact op met  
Voorzitter betrokken 
club

Betrokken club
Zie 2

AVF
- informeert de 

betrokken club 

Verdere afhandeling
Zie 2

Commissie
 - ontvangt dossier en wacht 
op reactie betrokken club / 
AVF



BIJLAGE 3

Sporters: Bestuurders:
Speel met respect voor een ieder Voer beleid op sportiviteit
Speel eerlijk Houd toezicht op naleving
Accepteer beslissingen Stuur bij waar nodig
Wees altijd sportief Wijs een ieder op zijn 
Spreek medespelers aan op onsportief gedrag     verantwoordelijkheid
                                                                                                      Wees correct en consequent

Ouders / Verzorgers: Scheidsrechters:
Kinderen sporten voor hun plezier Pas de KNVB regels toe
Accepteer beslissingen Beoordeel ze op niveau en kwaliteit 
Voorkom verbaal geweld van de wedstrijd
Voorkom fysiek geweld Wees zelf sportief
Moedig uw kind positief aan Wees beslist, objectief en beleefd

Bewaak het plezier van het spel

Trainers / leiders: Toeschouwers:
Wees redelijk in uw eisen Toon enthousiasme voor goed spel
Gebruik passend taalgebruik Toon respect voor een ieder
Sportief winnen en verliezen Accepteer beslissingen
Ontwikkel respect Wees altijd sportief
Leer uw spelers de juiste spelregels Voorkom verbaal en fysiek geweld

 

BIJLAGE 4
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 Sporters            AVF 
SPORTBEDRIJF  
ARNHEM 

  Speel met respect 
voor een ieder  Speel 
eerlijk  Accepteer 
beslissingen  Wees 
altijd sportief  Spreek 
medespelers aan op 
onsportief gedrag

 Ouders / 
Verzorgers            AVF 
SPORTBEDRIJF  
ARNHEM 

  Kinderen sporten voor 
hun plezier  Accepteer 
beslissingen  Voorkom 
verbaal geweld  
Voorkom fysiek geweld  
Moedig uw kind 
positief aan
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 Trainers / leiders       
     AVF SPORTBEDRIJF  
ARNHEM 

  Wees redelijk in uw 
eisen  Gebruik passend 
taalgebruik  Sportief 
winnen en verliezen  
Ontwikkel respect  Leer 
uw spelers de juiste 
spelregels

 Bestuurders            
AVF SPORTBEDRIJF  
ARNHEM 

  Voer beleid op 
sportiviteit  Houd 
toezicht op naleving  
Stuur bij waar nodig  
Wijs een ieder op zijn 
verantwoordelijkheid  
Wees correct en 
consequent

 Scheidsrechters        
    AVF SPORTBEDRIJF  
ARNHEM 

  Pas de KNVB regels 
toe  Beoordeel ze op 
niveau en kwaliteit van 
de wedstrijd  Wees zelf 
sportief  Wees beslist, 
objectief en beleefd  
Bewaak het plezier in 
het spel
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 Toeschouwers           
 AVF SPORTBEDRIJF  
ARNHEM 

  Toon enthousiasme 
voor goed spel  Toon 
respect voor een ieder  
Accepteer beslissingen 
 Wees altijd sportief  
Voorkom verbaal en 
fysiek geweld


